
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

おひとりおひとりを大切にした 

リハビリと介護をおこないます 
  
 

  Smile Heart Technique  
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サービスの内容 
               営業日  平日（月曜～土曜） 

               休業日  日曜・祝祭日・ 

年末年始（12/30～1/3） 

               営業時間 ８：３０～１７：３０ 

 

 
 
 
 
 
 
 

健康チェック      送迎サービス      入浴サービス 

 
 
 
 
 
 
 

特殊浴槽完備   食事サービス・特食対応可   認知症予防 

 

 

 

 

 

 

 

グループ訓練       役割活動         趣味活動 

 

ご利用者一人ひとりの尊厳を大切にし、これまでの人生に敬意を払います 

 

年齢や病気や障害の程度に差があっても、可能な限り、元気になってもら 

うための身体的・精神的なリハビリを行います 

 

ご自宅での生活を継続する為に、延長サービスや、夕食サービス、緊急利 

用対応、その他、ご自宅での悩みや問題解決の為に努力します 

 

リハビリスタッフ PT、OT、ST（法人内部職員）や経験豊富な看護 

・介護スタッフが笑顔と優しさと専門的な技術で対応いたします 



リハビリの内容  

 

 

理学療法士（常勤）による個別リハビリ 

    関節の可動性維持・改善、筋力維持・強化 

    腰痛、膝痛等の痛みの軽減 

    起座、起立、移乗、歩行等の基本動作の指導、練習 

 

作業療法士（常勤）による個別リハビリ 

    認知機能維持・改善プログラム（認知症進行防止） 

    日常生活活動の指導、練習               

    高次脳機能障害に対するプログラム           

 

言語聴覚士（法人内部職員）による              

    失語症や構音障害に対する言語評価 

    摂食・嚥下機能の評価、助言、指導       

 

マシンや器具を用いた機能向上トレーニング 

    上下肢トレーニングマシン、チューブ、重錘等 

 

スタッフ全員で取り組む生活リハビリ 

回想療法、役割活動、音楽療法、屋外活動など    歩行訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上肢の運動        手足の交互運動      起居動作訓練 

 

 

 

 

 

 

 

ストレッチ＆関節可動域訓練     園芸活動     言語療法＆摂食・嚥下訓練 

リハビリや入浴、食事のみの 

短時間利用もできます 



見学・体験随時受付中！ 
見学希望者は当施設へ直接お電話ください。無料体験希望者は担当のケアマネージャーを通して申

し込んでください。 

 
宮崎市和知川原３丁目１７番地１（宮崎商業高校の東側） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

    いしかわ内科   宮崎市神宮西１丁目４９番地１ 

            ＴＥＬ 0985-32-2234 ＦＡＸ 0985-32-1795 

            内科・消化器科・リハビリテーション科 

            訪問診療・往診・訪問看護・訪問リハ・通所リハ  

   健幸くらぶ万智  宮崎市霧島４丁目１１１番地 

            ＴＥＬ 0985-89-3800 ＦＡＸ 0985-89-3801 

            通常規模型通所介護 

   人の話くらぶ佐智 宮崎市祇園２丁目１７番地１  

            ＴＥＬ 0985-89-2772 ＦＡＸ 0985-89-2773 

            地域密着型通所介護（失語症の方に特化したデイ） 

 

 

 

 

案内図 

衹園デイサービスセンター 

関連事業所 


