
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                   

                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○佐智に到着 

○団らん 

～メニューを見て飲み

たいものを注文～ 

○バイタルチェック 

 ～測定後は自分もノートに記録します～ 

○ラジオ体操 

  ～第一、第二～ 

○集団言語トレーニング 

  

○個別言語トレーニング 

 

○昼食 

○休憩   

～メドマーで足のマッサー

ジも出来ます～ 

○身体トレーニング 

  

○作業活動 

 

○自主トレーニング 

 

○茶話会        

 

○佐智出発        （半日利用も可） 

July  2017 

午前 

午後 

「
願
い
を
込
め
て
書
き
ま
し

た
」 ７

月
７
日
の
七
夕
は
、
利
用

者
様
と
職
員
と
で
七
夕
飾

り
の
作
成
を
し
ま
し
た
。 

～
七
夕
の
起
源
～ 

１
．
棚
機
（
た
な
ば
た
）
。

禊
ぎ
の
行
事
で
乙
女
が
着

物
を
折
っ
て
、
秋
の
豊
作
を

願
っ
て
す
る
神
事
。 

２
．
織
姫
、
彦
星
の
伝
説
。

旧
暦
の
七
月
七
日
、
ベ
ガ

（
織
姫
）
と
ア
ル
タ
イ
ル

（
彦
星
）
が
天
の
川
を
挟
ん

で
最
も
輝
い
て
見
え
る
こ
と 

か
ら
生
ま
れ
た
伝
説
。 

３
．
乞
巧
奠
（
き
こ
う
で

ん
）
は
織
姫
星
に
あ
や

か
っ
て
機
織
り
や
裁
縫

が
上
達
す
る
よ
う
に
、

庭
先
の
祭
壇
に
針
を
供

え
て
お
祈
り
す
る
風

習
。 

失
語
症
や
麻
痺
性

構
音
障
害
あ
る
い
は

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な

ど
で
こ
と
ば
が
は
っ

き
り
と
出
な
か
っ
た

り
、
呂
律
が
回
ら
な
か

っ
た
り
し
て
周
囲
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
う
ま
く
と
れ

な
い
方
々
が
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
。
通
常

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

 

 
 

 

集
団
訓
練
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
普

通
に
話
せ
る
人
た
ち

の
ペ
ー
ス
で
進
ん
で

し
ま
い
言
葉
の
不
自

由
な
方
々
が
充
分
に

意
志
表
示
で
き
ず
、
歯

が
ゆ
い
思
い
を
さ
れ

て
い
る
と
い
う
こ
と

も
よ
く
聞
き
ま
す
。
一

方
で
失
語
症
な
ど
は

期
間
が
限
ら
れ
た
医 

療
リ
ハ
ビ
リ
を
修
了
し

た
後
も
継
続
的
に
フ
ォ

ロ
ー
し
て
い
く
こ
と
で

ゆ
っ
く
り
で
は
あ
っ
て

も
確
実
に
回
復
し
て
い

く
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 

「
人
の
話
く
ら
ぶ
佐

智
」
は
全
国
で
も
珍
し

い
失
語
症
な
ど
の
こ
と

ば
の
不
自
由
な
方
々
の

た
め
の
通
所
施
設
と
し

て
六
月
一
日
に
開
所
し

ま
し
た
。
専
従
の
言
語

聴
覚
士
が
専
門
的
な
検

査
に
基
づ
き
、
マ
ン
ツ 

ー
マ
ン
で
個
別
訓
練

や
グ
ル
ー
プ
訓
練
を

行
い
ま
す
。
同
じ
よ
う

な

症

状

を

抱

え

た

方
々
と
の
交
流
は
相

互
理
解
と
自
信
に
つ

な
が
り
、
思
い
も
よ
ら

ぬ
効
果
を
も
た
ら
し

ま
す
。
そ
し
て
新
た
な

信
頼
関
係
の
形
成
と

社
会
参
加
へ
つ
な
が

っ
て
い
く
こ
と
で
し

ょ
う
。 

 

こ
と
ば
の
不
自

由
な
方
々
が
笑
顔

で
生
き
生
き
と
人

生
を
歩
ん
で
い
け

る
よ
う
に
精
一
杯

ご
支
援
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

(

管
理
者 

田
原
公
彦
） 

 

 失 語 症 ワ ン ポ イ ン ト 

～ひらがなと漢字の違い～ 

 

 

多くの失語症の方はひらがなが苦手です。 

① ひらがなは音を表す文字のため意味が分かりにくい 

（50音表を指差して言いたいことを伝えるのは難しいです） 

     

② 漢字は意味を表す文字が多いので意味が分かりやすい 

       

    

 

失
語
症
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

本
人
の
人
格
を
尊
重
し

て 病
前
と
同
じ
語
調
や
こ

と
ば
づ
か
い
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。 

 

ゆ
っ
く
り
目
の
会
話
で 

ゆ
っ
く
り
、
短
い
こ
と
ば

で
、
十
分
な
区
切
り
を
つ

け
て
話
し
ま
し
ょ
う
。 

 

落
ち
着
い
た
雰
囲
気
で 

イ
ラ
イ
ラ
し
た
雰
囲
気

は
相
手
に
伝
わ
り
ま
す
。 

具
体
的
な
内
容
で 

抽
象
的
な
こ
と
ば
は
、
あ

ま
り
使
わ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。 

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
使
っ

て う
な
ず
き
や
身
振
り
な

ど
、
こ
と
ば
と
一
緒
に
交

え
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
り
ま
し

ょ
う
。 

 

目 ＝    

物
・
絵
を
使
っ
て 

実
物
や
絵
を
見
せ
た
り
す

る
と
理
解
が
で
き
ま
す
。 

漢
字
を
使
っ
て 

文
字
に
書
い
て
情
報
を
伝

え
る
と
き
は
、
漢
字
を
使

う
と
良
い
で
し
ょ
う
。 

話
し
を
さ
え
ぎ
ら
な
い 

最
後
ま
で
集
中
し
て
聞
き

ま
し
ょ
う
。 

 

別
の
こ
と
ば
に
言
い
換
え

て 理
解
で
き
る
こ
と
ば
と
理

解
で
き
な
い
こ
と
ば
が
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

別
の
意
味
の
同
じ
こ
と

ば
に
言
い
換
え
た
り
、
こ

と
ば
の
順
番
を
入
れ
替
え 

 

る
と
理
解
で
き
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 

誤
っ
た
こ
と
ば
が
出
て
し

ま
っ
た
場
合 

推
測
で
き
る
場
合
は
、
訂

正
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
会
話

を
続
け
ま
し
ょ
う
。
推
測

で
き
な
い
場
合
は
、
文
字

や
絵
を
使
っ
て
意
味
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。 

 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ノ

ー
ト
な
ど
の
補
助
具
を
使

っ
て 

会
話
を
助
け
る
道
具
と
し

て
、
イ
ラ
ス
ト
や
文
字
が

か
か
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ノ
ー
ト
（
下
写
真
）

が
あ
り
ま
す
。 

 

市
販
で
販
売
し
て
い
る
も
の

あ
れ
ば
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
自
作
の
も
の
を
公
開
し
て

い
る
サ
イ
ト
も
あ
り
ま
す
。

最
近
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の

ア
プ
リ
も
あ
り
ま
す
。 

 

し
て
は
い
け
な
い
こ
と 

・
五
十
音
表
を
指
差
す 

・
子
ど
も
扱
い
す
る
。 

そ
の
人
ら
し
い
人
格
は
病

前
と
同
じ
な
の
で
、
こ
れ
ま

で
と
変
わ
ら
な
い
態
度
で
接

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

（
言
語
聴
覚
士
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
情
報
サ
イ
ト
：
Ｓ
Ｔ
ナ
ビ
よ

り
引
用
） 

 



 
 
 
 
 
  
                 
 歩行訓練 

 
 
   自転車エルゴメーターに 

   よる心肺機能向上訓練 

  
 
 
  
 
                 麻痺側下肢の過重負荷と 

膝のコントロール訓練 

  
 
   

重錘による筋力強化訓練 

  
   握力測定 

                 目と手の協調性訓練 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

グ
ル
ー
プ
訓
練
の
効
果 

ら
れ
ま
す
。
ゆ
っ
く

り
、
障
害
の
ペ
ー
ス
に

合
わ
せ
て
会
話
を
行
な

っ
て
い
く
た
め
、
新
し

い
情
報
や
思
っ
て
も
い

な
い
よ
う
な
一
面
が
知

れ
た
り
と
、
楽
し
く
会

話
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。 

佐
智
で
は
、
希
望
さ
れ

る
利
用
者
様
に
グ
ル
ー

プ
言
語
訓
練
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
で
き
る
限

り
障
害
が
同
質
の
方
々

で
グ
ル
ー
プ
を
編
成

し
、
個
人
訓
練
に
準
じ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
い

て
モ
ダ
リ
テ
ィ
（
言
語

様
式
）
の
機
能
能
改
善

を
め
ざ
し
ま
す
。
ま

た
、
気
楽
な
仲
間
同
志

の
相
互
刺
激
の
中
で
、 

実
用
的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
を

図
り
ま
す
。
グ
ル
ー
プ

訓
練
の
効
果
と
し
て
、 

 

一
．
言
語
機
能
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
改

善
が
図
ら
れ
ま
す
。 

二
．
同
じ
障
害
を
も
つ
仲

間
と
の
出
会
い
の
場
を
提

供
し
、
孤
立
化
や
抑
う
つ

傾
向
の
改
善
な
ど
、
心

理
・
精
神
的
な
効
果
が
期

待
さ
れ
ま
す
。 

三
．
仲
間
と
の
交
流
や
趣

味
活
動
を
奨
励
し
、
生
活

の
活
発
化
と
新
し
い
生
き

が
い
作
り
へ
と
発
展
し
ま

す
。 

四
．
周
囲
の
人
々
へ
の
関

心
や
心
遣
い
を
育
成
、
さ

ら
に
社
会
性
の
向
上
が
図 

 

自
宅
で
で
き
る
言
語

訓
練
を
一
人
一
人
に
あ

っ
た
方
法
で
提
案
し
て

い
ま
す
。
ま
ず
言
語
聴

覚
士
か
ら
課
題
を
提
案

し
ま
す
。
課
題
が
自
主

的
に
で
き
る
よ
う
に
な

っ
て
き
た
ら
、
自
宅
に

あ
る
素
材
を
で
き
る
だ

け
使
用
す
る
よ
う
に
し

ま
す
（
新
聞
、
パ
ソ
コ

ン
、
辞
書
な
ど
）
。
家
で 

ど
の
よ
う
な
教
材
を
ど

の
よ
う
に
使
用
し
た 

ら
よ
い
の
か
、
そ
れ
を

指
導
す
る
こ
と
で
、
自

ら
訓
練
で
き
る
よ
う 

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

き
ま
す
。 

提
案
の
例 

・
チ
ラ
シ
か
ら
野
菜

を
抜
き
出
し
て
書
く 

・
新
聞
の
漢
字
に
仮

名
を
振
る 

・
新
聞
の
見
出
し
を

声
に
出
し
て
読
む 

・
携
帯
電
話
で
分
か

ら
な
い
漢
字
を
調
べ

る ・
パ
ソ
コ
ン
の
ソ
フ

ト
を
利
用
し
て
練
習

を
す
る 

な
ど
… 

 

ホ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム 

「
イ
チ
ジ
ク
を
植
え

ま
し
た
」 

佐
智
の
横
に
あ
る
、

農
業
用
水
路
沿
い
に

は
近
所
の
方
と
整
備

し
た
畑
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
に
イ
チ
ジ

ク
と
グ
ミ
の
木
を
植

 

え
ま
し
た
。
ま
だ
同

じ
位
の
背
丈
で
す
。

イ
チ
ジ
ク
は
①
と
②

ど
ち
ら
で
し
ょ
う

か
？
（
答
え
は
左
下
） 

他
に
も
ア
ジ
サ
イ
や

ミ
ン
ト
や
薔
薇
を
植

え
て
い
ま
す
。 

答え ①イチジク  ②グミの木 

脱
水
症
対
策 

 

こ
の
時
期
話
題
と

な
る
の
は
、
や
は
り

脱
水
症
で
す
。
脱
水

に
な
る
と
、
喉
の
渇

き
の
他
、
全
身
倦
怠

感
、
頭
が
ぼ
ー
っ
と

し
た
り
、
頭
痛
、
嘔

気
・
嘔
吐
、
冷
や
汗
等

の
症
状
が
で
ま
す
。

ひ
ど
く
な
る
と
、
幻

覚
、
意
識
障
害
、
け
い

れ
ん
な
ど
も
引
き
起

こ
し
ま
す
。 

脱
水
予
防
に
は
こ
ま

め
な
水
分
補
給
が
必

要
で
す
が
、
ど
の
よ

う
な
飲
み
物
が
効
果

的
な
の
で
し
ょ
う

か
？ 

 

脱
水
症
を
予
防
す

る
に
は
、
水
分
と
共

に
失
わ
れ
る
ミ
ネ
ラ

ル
成
分
の
補
給
が
大 

切
で
す
。
こ
こ
で
は
、

日
本
の
伝
統
的
な
身

近
な
飲
み
物
を
紹
介

し
ま
す
。 

・
麦
茶
…
カ
フ
ェ
イ

ン
や
タ
ン
ニ
ン
が
含

ま
れ
て
い
な
い
た
め

赤
ち
ゃ
ん
や
高
齢
者

に
も
安
心
で
す
。
水

分
と
同
時
に
ミ
ネ
ラ

ル
も
補
給
で
き
ま

す
。 

・
ほ
う
じ
茶
…
麦
茶

同
様
ミ
ネ
ラ
ル
が
含

ま
れ
、
テ
ア
ニ
ン
効

果
で
疲
労
回
復
も
期

待
で
き
ま
す
。 

・
甘
酒
…
米
と
麹
か

ら
で
き
る
発
酵
食
品

で
『
飲
む
点
滴
』
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

水
分
と
塩
分
と
糖
分

の
バ
ラ
ン
ス
が
と
て

も
良
い
で
す
。
酒
粕

を
使
っ
て
い
る
甘
酒

は
ア
ル
コ
ー
ル
を
含

ん
で
い
る
の
で
注
意

し
ま
し
ょ
う
ね
。 
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失
語
症
の
診
断
を
受

け
ら
れ
た
方
々
の
多
く

は
身
体
的
な
不
自
由
さ

も
併
せ
持
っ
て
い
ま

す
。
佐
智
で
は
こ
と
ば

の
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
な

く
心
身
機
能
の
維
持
・

向
上
を
目
的
と
し
た
リ

ハ
ビ
リ
も
実
施
し
て
い

ま
す
。
専
従
の
理
学
療

法
士
が
専
門
的
評
価
を

行
い
、
リ
ハ
ビ
リ
の
方

向
性
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

立
案
し
ま
す
。
も
う
少

し
早
く
歩
き
た
い
、
杖

や
装
具
を
使
わ
ず
に
歩

き
た
い
、
県
外
に
旅
行

に
行
き
た
い
、
転
ば
な

い
よ
う
に
な
り
た
い
、

料
理
を
し
た
い
等
々
、

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の

目
標
達
成
の
た
め
に
一

緒
に
汗
を
流
し
て
い
ま

す
。 

① 
 

② 
 

身体的リハビリも実施中 


