
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

佐
智
で
は
、
現
在
十
二
名
の

方
が
ご
利
用
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
グ
ル
ー
プ
訓
練
は
、
挨
拶
、

今
日
の
日
付
、
自
己
紹
介
、
嚥

下
体
操
、
歌
唱
な
ど
言
葉
の
回

復
を
目
指
し
て
皆
で
頑
張
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
言
葉
が

不
自
由
な
方
々
が
、
同
じ
仲
間

と
受
容
的
な
立
場
で
安
心
し

て
今
の
自
分
を
表
現
し
交
流

す
る
こ
と
を
通
し
て
、
社
会
的

な
場
へ
の
参
加
や
自
信
の
回

復
、
障
害
へ
の
適
応
が
促
せ
る

よ
う
に
支
援
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。 

 
（
Ｓ
Ｔ
逆
瀬
川
） 

 

冬
に
流
行
し
や
す
い
感
染
症

と
し
て
、
風
邪
・
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

感
染
性
胃
腸
炎
な
ど
が
あ
り
ま

す
。 

 

い
ず
れ
も
ピ
ー
ク
は
十
一
月

～
二
月
で
す
。
こ
れ
ら
の
感
染

症
か
ら
身
を
守
る
為
に
は
、
日

常
生
活
で
の
予
防
が
不
可
欠
で

す
。 

 

予
防
対
策
の
基
本
は
、
①
『
手

洗
い
』
②
『
う
が
い
』
そ
し
て
、

③
『
外
出
時
の
マ
ス
ク
着
用
』

④
『
適
度
の
栄
養
』
⑤
『
十
分
な

睡
眠
』
が
大
切
で
す
。 

 

『
手
洗
い
』
で
、
日
常
生
活
の

中
で
手
指
に
付
着
し
た
ウ
イ
ル

ス
や
菌
を
除
去
し
、
『
う
が
い
』

で
の
ど
や
お
口
の
中
を
洗
浄
し

ま
す
。
の
ど
の
粘
膜
の
潤
い
を

保
つ
こ
と
で
、
粘
膜
の
繊
毛
運

動
が
活
発
と
な
り
、
の
ど
本
来

の
防
御
機
能
を
発
揮
し
ま
す
。

『
外
出
時
の
マ
ス
ク
着
用
』
も

同
じ
く
、
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
侵

入
を
防
ぎ
、
の
ど
の
粘
膜
の
乾

燥
を
防
い
で
く
れ
ま
す
。
ま
た
、

免
疫
力
を
高
め
る
た
め
に
、『
適

度
の
栄
養
』
と
『
十
分
な
睡
眠
』

で
規
則
正
し
い
生
活
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。
（
看
護
師 

川
越
） 

 

グ
ル
ー
プ
ダ
イ
ナ
ミ
ク
ス
と
は
、

グ
ル
ー
プ
の
仲
間
同
士
で
起
こ

る
励
ま
し
や
助
言
な
ど
様
々
な

相
互
作
用
や
動
き
を
言
い
ま
す
。

言
葉
が
不
自
由
に
な
る
と
意
思

が
通
じ
な
い
た
め
に
、
ど
う
し
て

も
話
す
こ
と
に
気
後
れ
を
感
じ

る
の
で
孤
立
し
が
ち
に
な
り
、
家

族
関
係
や
役
割
な
ど
も
う
ま
く

い
か
な
く
な
り
ス
ト
レ
ス
が
た

ま
り
ま
す
。
そ
こ
か
ら
、
何
と
か

し
て
抜
け
出
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
障

害
者
を
対
象
と
し
た
グ
ル
ー
プ

訓
練
」
が
あ
り
ま
す
。 

 

口
の
麻
痺
に
よ
っ
て

喋
り
に
く
く
な
る
こ
と

を
運
動
障
害
性
構
音
障

害
（
以
下
デ
ィ
サ
ー
ス

リ
ア
）
と
い
い
ま
す
。
デ

ィ
サ
ー
ス
リ
ア
は
脳
卒

中
や
脳
の
外
傷
や
腫
瘍

な
ど
に
よ
り
、
口
、
舌
、

喉
な
ど
発
語
の
運
動
を

担
う
部
分
の
障
害
で
起

こ
り
ま
す
。
発
音
が
不

明
瞭
に
な
る
だ
け
で
は 

な
く
、
話
す
速
度
、
抑

揚
、
声
量
の
調
整
が
難

 

評
価
し
、
専
門
的
な
訓

練
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。
家
で
で
き
る
練
習

と
し
て
は
、
あ
い
う
べ

体
操
や
文
字
を
声
に

出
し
て
読
む
な
ど
声

を
し
っ
か
り
出
し
て
、

口
を
大
き
く
動
か
す

と
改
善
が
期
待
で
き

ま
す
。
（
Ｓ
Ｔ
奥
村
） 

同
じ
言
葉
の
障
害
で
話
せ
な

い
方
々
と
の
交
流
の
中
で
、
同

じ
苦
し
み
を
持
つ
方
に
出
会

い
、
苦
し
み
を
共
感
し
合
い
分

か
ち
合
え
る
こ
と
で
、
ま
ず

は
、
気
持
ち
が
安
ら
ぎ
ま
す
。

次
に
、
障
害
の
重
い
方
が
い
れ

ば
「
も
っ
と
頑
張
ら
な
く
て

は
」
と
思
っ
た
り
、
ま
た
障
害

の
軽
い
方
を
見
れ
ば
「
あ
ん
な

ふ
う
に
良
く
な
っ
て
い
く
ん

だ
な
あ
」
と
思
う
な
ど
客
観
的

に
自
分
を
見
つ
め
る
目
が
養

わ
れ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、
少

し
ず
つ
前
向
き
に
リ
ハ
ビ
リ 

な
り
、
聞
き
取
り
に
く
い

話
し
方
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
声
を
出
し
て
話

す
に
は
呼
吸
、
発
声
、
構

音
、
共
鳴
、
プ
ロ
ソ
デ
ィ

ー
の
５
つ
の
要
素
が
必

要
で
す
。
た
と
え
ば
、
声

や
口
の
動
き
が
小
さ
い

場
合
、
上
手
く
息
を
は
け

て
い
な
い
場
合
は
、
腹
筋

を
鍛
え
る
訓
練
を
し
た

り
、
口
を
大
き
く
動
か
す

運
動
を
し
た
り
、
口
の
み

で
な
く
、
５
つ
の
側
面
を 

 

グ
ル
ー
プ
ダ
イ
ナ
ミ
ク
ス 

～
集
団
力
学
に
よ
る
言
語
訓
練
～ 

 

十
二
月
十
二
日
の
午

後
、
人
の
話
く
ら
ぶ
佐
智

を
ご
利
用
さ
れ
て
い
る

ご
家
族
の
方
を
お
呼
び

し
て
初
め
て
の
家
族
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
十
家

族
十
一
名
の
ご
家
族
に

参
加
し
て
頂
き
、
利
用
し 

第１回ご家族の集い 

   １２月１２日（火） 

て
下
さ
る
よ
う
に
な
っ

た
経
緯
、
利
用
し
て
の
思

い
等
お
話
下
さ
い
ま
し

た
。
皆
様
共
感
さ
れ
る
部

分
が
多
く
、
初
め
て
お
会

い
さ
れ
た
と
思
え
な
い

よ
う
に
頷
き
合
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
ご
家
族
様

が
急
に
話
せ
く
な
り
、
接

し
方
に
苦
慮
さ
れ
た
よ

 

う
で
す
。
し
か
し
、
少
人

数
で
の
通
所
で
、
言
葉
の

訓
練
を
受
け
る
事
で
、
前

向
き
に
な
っ
た
り
、
明
る

く
な
っ
て
き
て
い
る
事

を
教
え
て
下
さ
い
ま
し

た
。
職
員
に
と
っ
て
も
こ

ん
な
に
嬉
し
い
事
は
あ

り
ま
せ
ん
。
お
互
い
の
利

用
な
さ
っ
て
い
る
方
同

士
の
会
話
や
関
わ
り
に

つ
い
て
も
話
題
が
出
て
、

互
い
に
感
謝
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
大
変
な
の
は
お

一
人
で
な
く
、
支
え
合
う

事
も
約
束
さ
れ
ま
し
た
。 

Dec. 2017 

冬
の
感
染
症
対
策 

運
動
障
害
性
構
音
障
害
に
つ
い
て 

～
口
の
麻
痺
に
よ
っ
て
起
こ
る
ろ
れ
つ
障
害
～ 

【利用開始時】６０台男性の方。 

脳梗塞の後であり、言葉を発する事が難し

い状況です。発声が、なかなか出ない、速

い、小さいので、なかなか伝えづらいご様

子でした。あまり話そうとされず、ほとん

どを指先を使ったジェスチャーで伝えよう

とされました。元来明るい方で、話しかけ

ると、頷きや聞き取りにくい状況ながらも

一言だけ発声して応えて下さっていまし

た。集団訓練でも、順番に言ってもらう際

に喋ろうとはなかなかされませんでした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

何より楽しんできて頂いています。笑顔

で活動に取り組むことが増えました。集団

訓練では、２メートル程離れた席の方にも

聞き取れる声で話すことができるようにな

りました。談話でも、職員や他の利用者様

に自ら声を掛ける事もあります。もし、聞

き取りにくい場合、何とか伝えようと、精

一杯繰り返して話して下さいます。 

 

 

 

 

 

 

 

4 ヶ月後 
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     みんなでお餅をまるめています！ 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

「
以
前
は
よ
く
作
っ
て

い
た
の
よ
。
」
利
用
者
様

の
そ
ん
な
一
言
か
ら
始

ま
っ
た
刺
し
子
。 

布
に
模
様
を
下
書
き

し
、
そ
の
線
に
合
わ
せ

て
刺
繍
糸
を
使
い
縫
っ

て
い
く
。
固
定
さ
れ
た

色
で
な
く
選
ん
だ
糸
の

色
に
よ
っ
て
印
象
が
変

わ
る
の
も
ま
た
一
つ
の

魅
力
で
す 
 

 

 

佐
智
の
ご
利
用
者
は

こ
と
ば
の
訓
練
を
中
心

に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
身

体
的
に
も
訓
練
が
必
要

な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
佐
智
で
は
理
学
療

法
士
が
ひ
と
り
ひ
と
り

の
身
体
能
力
を
評
価
し
、

個
々
の
機
能
回
復
を
目

指
し
た
サ
ー
キ
ッ
ト
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー

を
作
成
し
て
い
ま
す
。
機

能
訓
練
指
導
員
の
号
令

に
合
わ
せ
て
、
そ
れ
ぞ
れ

７
～
８
項
目
の
運
動
を

順
番
に
実
施
し
て
い
き

ま
す
。
重
垂
と
滑
車
を
利

用
し
た
上
下
肢
の
筋
力

 

強
化
訓
練
や
踏
み
台
昇

降
、
バ
ラ
ン
ス
訓
練
、
反

射
神
経
向
上
訓
練
等
々

様
々
な
メ
ニ
ュ
ー
が
組

ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
体
力
に
応
じ
て
適

宜
休
憩
を
と
り
な
が
ら

三
十
分
か
ら
一
時
間
ほ

ど
行
い
ま
す
。 

毎
月
行
っ
て
い
る
身
体

機
能
検
査
で
も
利
用
開

始
時
と
比
較
し
て
多
く 

 
 

刺
し
子 

言
葉
に
よ
る
バ
ー
バ
ル
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
対

し
て
、
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
言

葉
に
よ
ら
な
い
非
言
語
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

具
体
的
に
は
声
の
調
子
や

表
情
、
身
振
り
、
服
装
な
ど

で
す
。
ア
メ
リ
カ
の
心
理
学

者
、
ア
ル
バ
ー
ト
・
マ
レ
ー

ビ
ア
ン
博
士
に
よ
る
、
人
が

他
人
か
ら
受
け
取
る
情
報

（
感
情
や
態
度
な
ど
）
の
割

合
に
つ
い
て
の
実
験
に
よ

る
と
、
顔
の
表
情
が
五
十

五
％
、
声
の
質
（
高
低
）
、
大

き
さ
、
テ
ン
ポ
が
三
十
八
％

で
、
話
す
言
葉
の
内
容
は
わ

ず
か
七
％
だ
っ
た
と
い
う

驚
く
べ
き
報
告
も
あ
り
ま

す
。
同
じ
台
詞
を
言
う
と
き

に
表
情
や
ボ
デ
ィ
ラ
ン
ゲ

ー
ジ
が
い
か
に
大
切
か
と

い
う
こ
と
で
す
。
一
般
的
に

は
私
達
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
お
い
て
三
分
の 

二
は
言
葉
以
外
の
要
素
が
強

い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
こ
と
は
逆
に
言
え
ば
言
葉

が
不
自
由
に
な
っ
て
も
ノ
ン

バ
ー
バ
ル
な
要
素
を
を
用
い

て
周
囲
の
人
と
充
分
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
と

い
う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
脳
の
損
傷
に
よ
る
言
語

障
害
は
根
気
良
く
リ
ハ
ビ
リ

を
継
続
す
る
こ
と
に
よ
り

徐
々
に
回
復
し
て
い
き
ま
す

が
、
完
全
に
元
の
状
態
に
は
も

ど
り
ま
せ
ん
。
そ
の
足
り
な
い

部
分
は
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
能
力

を
向
上
さ
せ
る
こ
と
で
充
分

補
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
聾

唖
の
方
々
の
手
話
は
そ
の
典

型
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
受
け
取
る
側
が
手
話
を
知

ら
な
け
れ
ば
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
成
立
し
ま
せ
ん
。
同

じ
よ
う
に
言
葉
の
不
自
由
な

方
々
が
一
生
懸
命
に
表
情
や

身
振
り
で
私
達
に
伝
え
よ
う

と
し
て
い
る
時
に
そ
の
意
味
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き
ん
か
ん
が
熟
し 

い
ち
じ
く
も
成
長 

  

十
二
月
に
な
り
、
寒
さ
が
本

格
的
に
な
り
だ
し
ま
し
た
。

き
ん
か
ん
は
寒
さ
を
増
す
ご

と
に
色
づ
い
て
き
ま
し
た
。

い
ち
じ
く
は
葉
が
落
ち
て
き

て
越
冬
の
準
備
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
が
、
身
は
大
き
く
成

長
し
ま
し
た
。 

ノンバーバルコミュニケーション     

を
理
解
し
よ
う
と
努
力
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
ち
ょ

っ
と
し
た
表
情
の
変
化
や
口

か
ら
発
せ
ら
れ
る
言
葉
に
な

ら
な
い
声
に
そ
の
方
の
気
持

ち
が
表
れ
て
い
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
。
広
義
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
障
害
に
よ

り
失
わ
れ
た
機
能
を
回
復
す

る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
回
復
し

な
い
部
分
を
他
の
能
力
で
代

償
す
る
こ
と
を
覚
え
る
と
と

も
に
、
周
り
の
人
も
相
手
の
方

の
そ
の
よ
う
な
努
力
に
近
づ

き
理
解
し
よ
う
と
す
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。
地
域
全
体
に

こ
と
ば
の
不
自
由
な
人
へ
の

理
解
が
進
み
、
た
と
え
言
葉
が

発
せ
ら
れ
な
く
て
も
身
振
り

や
表
情
を
汲
み
取
り
、
心
と
心

が
触
れ
合
え
る
、
そ
ん
な
優
し

い
街
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。
（
田
原
） 

年末のご挨拶 
今年の６月に開所した人の話くらぶ佐智

も半年を過ぎて、少しずつご利用者も増え

てきました。施設の理念でもある『笑顔と

ことばをとりもどすため』に言語聴覚士を

始めとした専門化によるリハビリを行いな

がら、少人数でゆっくりとした時間が流れ

ています。来年も一人でも多くの方々が笑

顔でことばを取り戻していただくよう頑張

っていきたいと思いますのでどうぞよろし

くお願い申し上げます。良いお年をお迎え

ください。 
     人の話くらぶ佐智 管理者 田原公彦 

 

 

十
二
月
十
二
日
は
佐
智

で
初
め
て
餅
つ
き
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
と
言
っ
て
も

餅
つ
き
機
が
蒸
す
・
つ
く

を
し
て
く
れ
た
の
で
、
取

り
出
し
て
ち
ぎ
っ
て
皆
で

丸
め
ま
る
だ
け
で
し
た
。

あ
ん
こ
が
は
み
出
し
た

り
、
形
も
大
小
様
々
で
し

た
が
、
味
は
最
高
で
す
。
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
分
け
て
早
速

自
宅
へ
持
っ
て
帰
り
ま
し

た
。
後
日
「
美
味
し
か
っ

た
」
と
の
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
お

正
月
が
や
っ
て
き
ま
す
。 

の
利
用
者
で
そ
の
効
果

が
見
ら
れ
て
い
ま
す
。 

（
Ｐ
Ｔ
田
原
） 

BOOM 


